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Nella notte tra il 25 e il 26 marzo tornerà l'ora legale, che prenderà il posto di quella solare.
Come di consueto nei paesi dell'Unione Europea, l'ora legale inizia l'ultima domenica di marzo e
termina l'ultima domenica di ottobre.

Le lancette vanno avanti o indietro? La risposta giusta è la prima: alle 2 del mattino le lancette
dovranno essere spostate avanti di un'ora, fino a segnare le 3. In altre parole dormiremo un'ora
in meno per guadagnare un'ora di luce e magari risparmiare sulla bolletta elettrica.
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