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Cosa vuol dire Chista € ‘a zita, cu ‘a voli sa marita?

¢ Questo proverbio siciliano € davvero famoso e deve la notorieta alla sua sagacia.
e Ancora una volta la saggezza popolare ci dimostra di non sbagliare un colpo.
e Ecco qual € il suo significato e perché si utilizza.

Continua il nostro viaggio alla scoperta della cultura siciliana. La tradizione delle nostra isola &
ricca di modi di dire interessanti, di frasi della tradizione che ci portano indietro nel tempo e ci
aiutano a conoscere meglio il passato, per comprendere in modo piu completo il presente. Quando
si pensa ai proverbi tipici siciliani, si ha la sensazione che siano un po’ troppo “vintage” o che non
abbiano nulla di interessante. In realta & proprio il contrario, perché rappresentano una pagina
della nostra storia che non va tralasciata. Venivano tenuti in grande considerazione, non solo come
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momento di svago, ma come vere e proprie guide per la vita di tutti i giorni. E per questo che ci
piace recuperarli e analizzarli con voi. A seconda della parte della Sicilia dalla quale si proviene, ci
sono alcune differenze, legate ai dialetti o ai riferimenti a disposizione, ma sicuramente il senso
non cambia. Tra i proverbi piu interessanti, ci sono quelli legati al fidanzamento e al matrimonio.
Se non ci credete, continuate a leggere: avrete la conferma che cercate.

Avrete sicuramente sentito dire “Chista e ‘a zita, cu ‘a voli sa marita!”, ma vi siete mai chiesti
qual ¢ il significato? Cominciamo da una traduzione semplice semplice: “Questa € la fidanzata:
chi lavuole, se la sposa“. Forse ancora il senso non vi € perfettamente chiaro, ma siamo qui
proprio per questo. Si tratta di una constatazione sul fatto che ci sono casi in cui non possiamo fare
niente per cambiare una situazione: si puo trattare di un accordo o di un patto in merito al quale
non possiamo mettere bocca. O lo accettiamo cosi com’e, oppure desistiamo. Ecco, dunque, il
paragone con una fidanzata: &€ questa, se ti sta bene la sposi, altrimenti no! Non c’e che dire: la
saggezza siciliana & spesso laconica, ma molto diretta e sincera!

Riferimento articolo: https://www.siciliafan.it/proverbi-siciliani-chista-e-a-zita-cu-a-voli-sa-marita/

Generato il 15/09/2026


https://www.siciliafan.it/proverbi-siciliani-i-parenti-da-mugghieri-sunu-ruci-comu-u-meli/

