
Torna a Sanremo per la terza volta, la siciliana
Levante all’Ariston con “Sei Tu”
Autore: Romina Ferrante

Data: 24 Febbraio 2026

Dopo le edizioni del 2020 e del 2023, Levante ritorna sul palco dell’Ariston con il singolo “Sei Tu”,
in gara per contendersi il titolo del campione. La cantautrice siciliana, all’anagrafe Claudia Lagona
, 38 anni, firma il brano senza l’aiuto di altri autori. Una scelta che rafforza l’impronta personale del
pezzo e ne sottolinea l’urgenza espressiva.

Stasera, 24 febbraio, Levante sarà tra i 30 Big in gara e si esibirà secondo l’ordine previsto dalla
scaletta ufficiale della serata, condotta da Carlo Conti, Laura Pausini e Can Yaman.

La frase chiave è già un manifesto emotivo: “È così che ci si innamora…/Fare spazio dove posto
non si trova”. Poche parole che racchiudono il senso dell’intera canzone. L’amore arriva quando
non c’è spazio, quando il cuore sembra occupato da altro, quando la vita corre in un’altra direzione.

Con questa terza partecipazione, Levante presenta un brano che mette al centro la vulnerabilità e
la forza della confessione. Nessuna sovrastruttura, solo voce e verità.

Il testo di “Sei Tu”

https://www.blogsicilia.it/oltrelostretto/sanremo-ordine-uscita-30-big-omaggio-pippo-baudo/1230937/
https://www.blogsicilia.it/oltrelostretto/sanremo-2026-can-yaman-co-conduttore-ariston-incontro-sandokan/1230881/
https://www.siciliafan.it/levante/


Ah, non mi sento le gambe.
Ah, dove sono le braccia?
E mi manca il respiro,
Eppure sono viva,
Sento che sorrido
E io non l’ho deciso.
La vista mi abbandona un po’.
Cerco la mia postura,
Divento la paura,
Mi trema anche la gola,
La voce non mi trova,
La mani ora mi ingannano.
È così ci si innamora…
Fare spazio dove posto non si trova.
Ah, se potessi vederti coi miei occhi
Lacrimeresti tutto il mio stupore.
Ah, se potessi vestire la mia pelle
Vibrare del mio suono,
Sapresti perché non ho mai trovato il modo
Per spiegare che cos’è l’amore
Per me.
Se l’amore sei tu.
Ma ho già perso il controllo,
Non mi segue più il corpo.
E la testa che gira, mi gira
Si gira a fissare il pensiero fino a dove sono valente:
Il timore di niente.
Per mostrarsi anche nelle miserie,
Poi restare a contare le macerie.
Ah, se potessi vederti coi miei occhi
Lacrimeresti tutto il mio stupore
Ah, se potessi vestire la mia pelle
Vibrare del mio suono
Sapresti perché non ho mai trovato il modo
Per spiegare che cos’è l’amore
…Se l’amore sei tu.
Se l’amore sei tu.

L’amore come terremoto interiore

La cantautrice siciliana torna all’Ariston con un brano che regala tutta la potenza vocale della sua
interprete. “Sei tu” racconta la storia di un amore improvviso e inaspettato che coglie di
sorpresa il corpo e la mente.

Prima di arrivare ai versi in cui si dichiara l’innamoramento, l’autrice costruisce un percorso fisico.
Gambe, braccia, gola e mani non rispondono. Il corpo perde equilibrio. La voce si spezza. Si
insinua persino il dubbio di essere davvero vivi.

Questa sequenza non è casuale. Levante traduce l’emozione in sintomi concreti. L’innamoramento
diventa vertigine, tremore, mancanza di fiato. È un’esperienza totale, che scuote ogni certezza.



Il ritornello segna il punto di svolta. “Ah, se potessi vederti coi miei occhi/Lacrimeresti tutto il mio
stupore”. L’amore assume uno spessore quasi metafisico. Non è solo sentimento. È uno stato di
coscienza che cambia la percezione del mondo.

Nei versi successivi, l’artista spiega come l’emozione più intensa che si possa sentire generi un
vero terremoto interiore. Ci espone alle nostre fragilità e ci rende profondamente umani.

Un brano intimo e senza filtri

A “TV Sorrisi e Canzoni” Levante ha raccontato come è nato il pezzo: “È arrivato in silenzio, in
punta di piedi, cioè mi si è insinuato nella testa mentre scrivevo il mio sesto disco che uscirà a
breve. È una canzone molto intima, che penso trovi il suo punto di forza nella nudità: è delicata,
asciutta e senza alcun trucco”.

Parole che confermano la natura del brano. “Sei Tu” non cerca effetti speciali. Punta sulla nudità
emotiva e su una scrittura diretta. Il risultato è una canzone che parla di amore senza idealizzarlo.
Mostra il disorientamento, la paura, la perdita di controllo. Poi arriva la consapevolezza. “Se
l’amore sei tu”. Una dichiarazione semplice, definitiva. Un brano che non urla, ma che tocca le
corde più profonde e che conferma la maturità artistica della cantautrice siciliana.
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