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L’analisi di Holidu sulle 50 principali città italiane premia la Sicilia: Siracusa guida la classifica per
ore di sole medie mensili e la seconda è Catania, con temperature tra le più alte d’Italia. Anche
Palermo è in top 10. Ecco tutti i dati su clima e prezzi delle case vacanza.

Città italiane con più sole: la Sicilia domina la classifica 2026

Quali sono le città italiane dove splende il sole più a lungo durante l’anno? E quali registrano
meno ore di luce? Il luogo comune che vede il Sud più soleggiato del Nord trova conferma nei
numeri. A dirlo è l’analisi “Sunniest Cities 2026”.

La ricerca prende in esame le 50 principali città italiane e le classifica in base alle ore di sole
medie mensili. Per ogni località vengono indicati anche la temperatura media annuale e il



prezzo medio giornaliero delle case vacanza nel mese di febbraio 2026. La fonte completa della
classifica è disponibile sul sito ufficiale Holidu.

Podio tutto isolano: Siracusa e Catania in vetta

A dominare la graduatoria sono le isole maggiori. In testa c’è Siracusa, che registra 272,61 ore di
sole medie al mese e una temperatura media di 19,18 gradi, con un prezzo medio degli alloggi
pari a 102 euro. Subito dopo si colloca Catania, con 272,39 ore e 18,62 gradi di temperatura
media, per un costo medio di 93 euro.

Siracusa – Foto: Depositphotos.com.

Il distacco tra le due città siciliane è minimo: appena 0,22 ore, equivalenti a circa 13 minuti in più al
mese per Siracusa. Un dato che certifica la straordinaria luminosità della costa orientale dell’Isola.
Al terzo posto si piazza Cagliari, con 266,02 ore di sole medie mensili e 17,59 gradi di
temperatura media. Seguono Andria (249,83 ore) e Bari (248,44 ore), che rappresentano la
Puglia.

Il podio conferma un dato chiaro: le città con più sole in Italia si trovano nel Mezzogiorno e, in
particolare, in Sicilia.

Palermo sesta, Pescara sorprende

La top 10 si completa con altre città del Sud e del Centro. Palermo conquista il sesto posto con
246,95 ore di sole medie mensili e una temperatura media di 17,94 gradi. Segue, a sorpresa,
Pescara con 246,88 ore, davanti a Taranto (246,47 ore).

Al nono posto compare Roma con 246,21 ore, unica grande metropoli presente nella top 10.
Chiude la prima decina Foggia con 243,83 ore.

https://www.holidu.it/magazine/citta-italiane-ore-di-sole
https://www.siciliafan.it/siracusa-citta-piu-bella-sicilia-inglesi-times/
http://www.depositphotos.com
https://www.siciliafan.it/citta-italia-piu-ore-di-sole-sicilia-siracusa/


Le altre grandi città: Milano e Firenze più indietro

Tra le grandi città italiane, oltre a Roma nona, Napoli si colloca al dodicesimo posto con 242,09
ore di sole medie mensili. Torino è la prima grande città del Nord, al sedicesimo posto con 237,94
ore.

Per trovare Milano bisogna scendere al trentaquattresimo posto: il capoluogo lombardo registra
218,87 ore di sole medie mensili e un prezzo medio degli alloggi pari a 165 euro. Ancora più
indietro Firenze, quarantatreesima con 210,82 ore.

Le città meno soleggiate: Aosta fanalino di coda

Nella parte bassa della classifica troviamo Campobasso al quarantacinquesimo posto con 206,27
ore. Le ultime cinque città sono Trieste (205,55 ore), Prato (205,23 ore), Udine (204,88 ore),
Trento (185,10 ore) e infine Aosta, che chiude la graduatoria con 170,20 ore di sole medie
mensili.

Il divario con Siracusa è netto: 102 ore in meno al mese rispetto alla capolista siciliana. Aosta
registra anche la temperatura media più bassa dell’intera classifica, con 6,50 gradi.

Temperature: primato siciliano

La Sicilia domina anche sul fronte delle temperature medie annuali. Le prime quattro posizioni
spettano a città siciliane: Siracusa (19,18 gradi), Catania (18,62), Messina (18,20) e Palermo
(17,94). Seguono Bari (17,79) e Taranto (17,78). Le città più fredde risultano Trento (10,48 gradi)
e Bolzano (9,52), mentre Aosta registra il valore più basso in assoluto. Il dato rafforza il quadro
climatico: sole e temperature elevate trovano in Sicilia il loro punto di massima espressione.

Prezzi delle case vacanza: Bolzano la più cara, Foggia la più economica

L’analisi include anche il prezzo medio giornaliero degli alloggi nel mese di febbraio 2026. La
città più costosa è Bolzano con 192 euro, seguita da Milano (165 euro), Roma (161 euro) e
Venezia (160 euro). Seguono Firenze (155 euro), Aosta (150 euro), Trento (143 euro), Vicenza e
Bergamo (127 euro).

Le città più economiche, tutte sotto gli 80 euro, sono Reggio Calabria (80 euro), Potenza (71
euro), Campobasso (70 euro) e Foggia (68 euro), che risulta la più conveniente in assoluto.

Metodologia dell’indagine

La classifica si basa sul numero medio di ore di sole mensili registrate tra il 2012 e il 2026 sul sito
World Weather Online. Sono state analizzate le 50 principali città italiane: le 47 più popolose
secondo i dati ISTAT aggiornati al 30 settembre 2025, con l’aggiunta di Potenza, Campobasso e
Aosta per garantire una rappresentazione completa del territorio nazionale.

Venezia è stata inclusa per rilevanza turistica e culturale. In caso di parità nelle ore di sole
medie mensili, è stata data precedenza alla città con temperatura media più alta; in ulteriore
caso di parità, alla città con più abitanti.

https://www.siciliafan.it/casa-1-euro-sicilia-debiti-mussomeli-daily-express/


Per ciascuna località sono stati riportati anche il numero di abitanti, la temperatura media annuale
e il prezzo medio giornaliero di una casa vacanza rilevato su Holidu.it nel mese di febbraio 2026.
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