AL Sl

Longi, un borgo da scoprire camminando:
successo per la cena itinerante dell’Outdoor
Fest
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Ci sono eventi che riescono a raccontare un territorio meglio di qualsiasi brochure turistica. E
guanto accaduto la sera del 31 maggio a Longi, dove uno degli appuntamenti piu apprezzati dell’
Outdoor Fest ha portato ospiti, giornalisti, operatori del settore e visitatori a scoprire il borgo
attraverso un percorso costruito attorno alla sua identita piu autentica.

La cena itinerante organizzata dall’Associazione La Stretta, con il supporto del’amministrazione
comunale guidata dal sindaco Calogero Lazzara, ha trasformato il centro storico in un itinerario
diffuso nel quale gastronomia, cultura e tradizioni locali si sono intrecciate in un’unica esperienza.

Piu che un semplice momento conviviale, la serata si € rivelata un racconto collettivo della
comunita longese e del suo legame con il territorio dei Nebrodi.

Un percorso costruito attorno alle eccellenze gastronomiche
locali



L’iniziativa ha permesso ai partecipanti di conoscere alcune delle produzioni piu rappresentative
della tradizione locale attraverso una serie di tappe distribuite nel centro storico.

Ogni fermata ha proposto una specialita diversa, valorizzando ingredienti, ricette e produzioni che
fanno parte del patrimonio gastronomico dei Nebrodi.

Tra le degustazioni non sono mancati la focaccia con salsiccia e noci, gli arancini e una selezione
di salumi e formaggi provenienti dal territorio.

Il percorso gastronomico si € concluso con una maccheronata collettiva in piazza, momento che ha
riunito cittadini e visitatori in un’unica tavolata all’aperto.

A chiudere la serata € stato il gelato alla nocciola, omaggio a una delle produzioni che
maggiormente caratterizzano quest’area della Sicilia.

Ogni portata diventa I’'occasione per scoprire Longi

Uno degli aspetti pitu apprezzati della formula proposta dagli organizzatori € stata la capacita di
alternare I'esperienza gastronomica alla scoperta del patrimonio culturale del borgo.

Tra una degustazione e l'altra, i partecipanti hanno attraversato strade, piazze e scorci del centro
storico, accompagnati in un percorso che ha permesso di approfondire la storia e le peculiarita del
paese.

La visita ha coinvolto alcuni dei luoghi piu significativi di Longi, offrendo ai visitatori 'opportunita di
osservare da vicino monumenti, testimonianze storiche e angoli meno conosciuti del borgo.

Un modo originale di valorizzare il patrimonio locale, mettendo in relazione paesaggio urbano,
memoria storica e cultura gastronomica.

Una serata di condivisione dopo le attivita outdoor

La cena itinerante ha rappresentato anche il momento conclusivo di una giornata particolarmente
intensa per i partecipanti al’Outdoor Fest.

Nel corso della manifestazione, infatti, gli ospiti avevano preso parte alle numerose attivita all’aria
aperta previste dal programma, tra arrampicate, canyoning, trekking ed escursioni naturalistiche
nei paesaggi dei Nebrodi.

Dopo ore trascorse tra sentieri, montagne e percorsi immersi nella natura, la serata ha offerto
un’occasione diversa per vivere il territorio, questa volta attraverso il contatto diretto con la
comunita locale.

L’atmosfera informale e la possibilita di dialogare con cittadini, organizzatori e amministratori hanno
contribuito a rendere I'appuntamento uno dei piu partecipati dell'intera manifestazione.

Quando il turismo diventa incontro con una comunita

L’esperienza vissuta durante la cena itinerante ha mostrato come il turismo outdoor possa andare
oltre la semplice pratica sportiva o I'escursionismo.



L’incontro con le comunita locali, la conoscenza delle tradizioni e la scoperta delle produzioni
tipiche rappresentano infatti una parte sempre piu importante dell’esperienza di viaggio.

La serata organizzata a Longi ha sintetizzato questi elementi in un unico percorso, offrendo ai
partecipanti la possibilita di conoscere il borgo attraverso cio che lo rappresenta maggiormente: la
sua storia, la sua cultura gastronomica e I'accoglienza della sua comunita.

E proprio questa combinazione tra autenticitd, identita territoriale e partecipazione collettiva che ha
reso I'appuntamento uno dei momenti piu riusciti del’Outdoor Fest.

Un modello di promozione territoriale che guarda al futuro

La formula della cena itinerante ha confermato come eventi di questo tipo possano diventare
strumenti efficaci di promozione turistica e culturale.

Attraverso il coinvolgimento diretto dei visitatori e la valorizzazione delle eccellenze locali, Longi ha
saputo raccontarsi in modo autentico, trasformando una semplice serata in un’esperienza
immersiva capace di lasciare un ricordo duraturo.

Per molti ospiti, il viaggio tra i sapori dei Nebrodi e le strade del borgo si e trasformato anche in un
invito a tornare, per continuare a scoprire un territorio che unisce natura, tradizioni e ospitalita.
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