AL Sl

Mangiare cioccolata aiuta a dimagrire
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Gli studi scientifici lo confermano, non € un sogno o uno scherzo. Uno studio dell’'University of
California che mangiare cioccolata ogni giorno fa bene al nostro organismo: aiutano a combattere
l'ipertensione arteriosa, e, desiderio di ogni donna, aiuta a perdere peso! Il
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